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Менto ГPAlvI1vIЬI
ккЕI]IJI

ЯсЛ||
Kк€lJIЛ

caц

ка||tа zеpкуJ|eсoвая .j|4o].oчttая эtсudкая 154/204 155,53 207,38
каКdlО н{I;|4oJlОКе I 50i200 115,44 153,92

с I'|аcлont 30i40 137,5 183,6

втopoй ЗaBтpaк
яблoкo 45i15 21 ,15 21,15
oбед

соленыЙ aеуpец 40i50 4,8 6
бoptц с каprnoфеле.^4 u каnусmoЙ на бvльoне 1s0/200 66.66 88,89

rшoв 140i160 292,8 334,74
х:tеб пшlенuчньtЙ lsi20 36 48

хпеб I s/20 27,19 36,26
кoJчno|п с/ф вumа",,,taftжмpoвсltlньtЙ вam С 1s0i200 85,34 11з '79

Усиленrrьrй полшrик
3аnексlнка I s0i200 131 ' т 219,5

мoлoчньlЙ cлаdкuЙ s0/s0 61'т5 61,75
чaй слaдкий 1s0/200 't9,6 26,8

лlоltoчньlЙ 30i45 121,35 182,03

Bcezo ккал за dень 12тв31 1683,81


